Austrian Footbag Championships 2007 in Linz — Osterreichische ,,Hacky Sack*-
Meisterschaften

Von 7. bis 9. September erwarten die Zuschauer bei freiem Eintritt im Donaupark spektakulare
Auftritte der heimischen und internationalen Footbag Spieler, Showeinlagen von verwandten
Szenesportarten und entspannte Tunes von den DJs. AulRerdem werden die Zuschauer auch
selbst aktiv und kdnnen beim ,4youCard Footbag Workshop* am Sonntag von den Profis lernen.

Am Samstag starten die Austrian Footbag Champs um 12 Uhr mit den Qualifikationsrunden im
Freestyle. 70 Teilnehmer aus Osterreich sowie Gaste aus den Nachbarlandern werden versuchen
sich fur das Finale am Abend zu qualifizieren. "In zwei Minuten gilt es der Jury und dem
Publikum zu selbstgewahlter Musik eine mdglichst perfekt choreografierte Routine zu
prasentieren”, erzahlt Christoph Larndorfer, der sich bei den Europameisterschaften in Wien den
zweiten Platz im Intermediate Freestyle sichern konnte. Ob allein oder zu zweit, zu HipHop-
Beats oder Beethovens Neunter - Abwechslung und Kreativitat stehen beim Freestyle an Erster
Stelle. Zudem zeigt Wakeboard-Profi Daniel Fetz auf der Donau, was ein Vize-Weltmeister auf
einem Wakeboard alles zu Stande bringt.

Beim Footbag Net am Sonntag wird der kleine Ball dann nicht mehr artistisch jongliert sondern
ahnlich dem Beachvolleyball Giber ein Netz gespielt - aber natirlich nur mit den FiRen! Im Team
wird versucht den Footbag mdglichst scharf im anderen Feld zu platzieren. Der Spielverlauf ist
dem Beachvolleyball &hnlich, wobei das Netz ,,nur” 1,50m hoch ist. ,,Doch versuchen Sie einmal
einen kleinen Ball 1,50 m tber dem Boden mit ihrem Ful} zu treffen”, lachelt Laurenz Prokop —
begeisteter Netz-Spieler aus St.Agatha.

-Wir wollen nicht nur die besten Footbag-Spieler in Linz auf der Biihne sehen, sondern auch das
Publikum zum Spielen animieren®, erklart Veranstalter Klemens Léangauer die Philosophie hinter
dem kostenlosen ,,4youCard Footbag Workshop* am Sonntag. Dabei kann sich jeder von den
Freestyle-Profis Tipps und Tricks holen und sich gleich nach den Trainingszeiten des Linzer
Vereins ,gravity fighters* erkundigen.

Footbag

Footbag ist die Neudefinition von Bewegung. In verschiedenen Bewerben geht es im Grunde
immer darum, einen etwa handtellergrof3en Ball — auch ,Hacky-Sack” genannt — mit Hilfe der
Beine oder FuRe in der Luft zu halten. Am spektakularsten geschieht das bei den Freestyle-
Bewerben, die wohl das Herzstlick der Sportart sind. Dabei werden die Spieler wahrend ihrer
choreoghraphierten Darbietung von einer Jury bewertet, die nicht nur auf die Technik, sondern
auch auf die Artistik achtet.

»,Footbag ist wie Jonglieren, nur mit den FiiBen und unter Einsatz des gesamten Koérpers*®, erklart
Ali Dastrandj, Prasident des European Footbag Committees. Wie bei allen Freestyle-Sportarten
wird das Kénnen mit hohem Showfaktor prasentiert: Athletische Bewegung, artistische Tricks,
Korperbeherrschung und Choreographie: Footbag ist eine Sportart, die auf dem schmalen Grat
zwischen Extremsport und kinstlerischer Darbietung balanciert. Noch dazu ,spielt man sich
schlau“ erklart Richard Reisenberger, Kinstler und Footbag Dancer.

Eine bemerkenswerte Bewegung in der Footbag-Szene ist planetfootbag, eine
landertbergreifende Organisation mit dem Hintergedanken, den Sport Footbag zu unterstitzen.
Durch den Verkauf von Footbag-Artikeln ist die Unterstiitzung von Vereinen und Turnieren



maglich. Der bisherige Hohepunkt ist die 2.Auflage des offiziellen Footbag-Schuhs ,,Quantum02,
der im Juli bei den Europameisterschaften in Wien prasentiert wurde. ,planetfootbag lebt von
der Liebe zum Sport und durch Zusammenarbeit von Uber 40 ehrenamtlichen Mitarbeitern®,
weil} planetfootbag-Mastermind Jan Zimmermann aus der Schweiz. (www.planetfootbag.com)
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Zeitplan
Freitag — Cheeese - WaltherstralRe 11, 4020 Linz
22:00 planetfootbag - Party

Samstag — Skatepark Urfahr — Eisenbahnbriicke
Bei Regen: Turnsaal Jahnschule

12:00 Intermediate

12:45 Women Freestyle

13:30 Open Freestlye

16:00 Intermediate Freestyle Finals
17:00 Wakeboard-Show (20-30min)
17:30 Open Doubles Freestyle
18:00 Women Freestyle

18:30 Open Freestyle Finals

19:15 Shred 30sec

20:00 Siegerehrung

Sonntag — Skatepark Urfahr — Eisenbahnbrticke
Bei Regen: Turnsaal Jahnschule

12:00 - 16:00 Open Doubles Net
13:00 - 15:00 Footbag Workshop 4you
14:00 - 16:00 Footbag Golf

16:00 Open Doubles Net Finale
Kontakt

Klemens Langauer

gravity fighters

0650/943 17 84
klemens@footbag.at
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